Makukoulun ABC — Makukoulun levittdminen alakouluih in, Kotitalousopettajien liitto

Kotitalousopettajien liiton Makukoulun ABC -hankerghdytti opettajia kayttamaan Sapere-
menetelmaa koulun ruokakasvatuksen monipuolistdsiig® oppituntien elavaoittamiseksi.
Tassa hyodynnettiin Sitran rahoittaman Jarkipak@kkeen Makukoulu-materiaalia.

Hankkeen projektipaallikké organisoi koulutukseapkdinoi Kerhokeskuksen Makukoulu-
aineiston pilotoinnin ja vaikutti Makukoulu-osioaamiseen osaksi opettajien
opetussuunnitelmia ja Heurekan Bon Appétit — Syiddmilessa -nayttelya.

Vuoden aikana jarjestettiin 31 koulutustilaisuuptehin osallistui yhteensa 698 henkilda.
Naisté opettajaksi opiskelevia (KO, LO, LI/TT) katgttiin kolmessa tilaisuudessa (110
henkil6d). Aisti- /makukouluosio on mukana yliopigin opetussuunnitelmissa (Helsinki,
Savonlinna ja Vaasa). Hankkeessa tuotettu opettipalutusmateriaali sek&a oppituntivihjeet
ovat verkossa vapaasti kaytettavissa (www.srewivjav.makukoulu.fi).

Makukoululla oli oma osasto Educa 2010 -messydlajstiharjoitteineen se saavutti suuren
suosion (362 palautetta). Oman makuaistinsa kataaenassa n. 680 henkil6d. Messujen
yhteydessa tehdyssa kyselyssa 77,2 % vastanngibtdukkaita kokeilemaan makukoulua
luokkansa kanssa.

Makukouluissa testattujen kaytanteiden pohjaltautattiin vuonna 2011 Bon Appétit —
Syoddaan yhdessa -nayttelyyn Heurekaan makukowdsajpienimuotoista, 30 minuutin
aistiharjoitusta tarjottiin tiedekeskuksen naytedyaille. Kuopiossa Makukoulu-koulutuksen
innoittama nayttelija ja kokki Liisa Ruuskanen tdteMakuasiaa-ruokateatterin 4—6
luokkalaisille (66 oppilasta) syksylla 2010. Inngsten vastaanoton ansiosta se saa jatkoa
kevaalla 2011.



