SampylaSapinat — Viljaketju elamaan tunteella ja twksulla, Maa- ja kotitalousnaisten
Keskus

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus toteutti yndessénaakunnallisen maa- ja
kotitalousnaisten piirikeskuksen kanssa Sampylaépiankkeen, jossa jarjestettiin lasten
leivontatapahtumia paivakodeissa, alakouluisskigpdivakerhoissa eri puolilla Suomea.
Tavoitteena oli lisaté lasten ja lapsiperheiderkatietoja ja -taitoja ja sita kautta lisata
leipomista ja ruuanlaittoa perheissa.

Leivontatapahtumia jarjestettiin 81, ja niihin disalii yli 1300 lasta. Tapahtumissa lapset
oppivat misté leipa ja muut viljatuotteet tuleWdtljaraaka-aineiden tunnistamista opetettiin
havainnollisten viljanaytteiden avulla. Lapset saiglamyksia itse tekemisesta, tuoksuista ja
mauista, kun he paasivat itse leipomaan, maistern@viemaan kotiin leipomansa
sampylat. Lapset saivat kotiin viemisiksi myds slaphjevihkosen.

SampylaSéapinat saivat paivakodeissa ja kouluissasinneen vastaanoton, ja niita olisi
toivottu lisdad. Lapset olivat innolla mukana leipasea ja jaksoivat keskittya myos
kuuntelemaan viljanaytteiden esittelya ja viljakaetpvaamista. Tapahtumat heréttivat myos
median kiinnostuksen: Maa- ja kotitalousnaistenkg&sen tietoon tuli yli 40 lehtiartikkelia.

Hyvaa toimintamallia hyddynnetdan myds jatkossaaMa kotitalousnaisten
paikallisyhdistyksia innostetaan jarjestamaan alsadouluilla vastaavia leivontatapahtumia.



